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VIVIENDA

Centro de Recursos Familiares

Virginia Williams

Centro de admision para familias en riesgo
de quedarse sin hogar

920 Rhode Island Avenue NE

Washington, DC 20018

202-526-0017

Linea directa de refugios de DC (Albergue)
202-399-7093r

DC SAFE - Linea Directa 24/7
Violencia Doméstica
1-800-407-5048

Alianza para Vivienda Segura (DASH)
Violencia Doméstica

202-290-2356

info@dashdc.org

House of Ruth

Violencia Doméstica
202-667-7001 ext. 320
intake@houseofruth.org

My Sister’s Place — Albergue Familiar
Violencia Doméstica
202-540-1064

COMPENSACION PARA LAS
VICTIMAS DE DELITOS

Este programa brinda asistencia
financiera y reembolsos a las victimas de
delitos violentos. Los gastos
reembolsables incluyen gastos médicos y
de salud mental, salarios perdidos y
refugio temporal de emergenciay
reubicacion.

www.dccourts.gov/services/crime-
victims-compensation-matters

CVCPapplications@DCSC.gov
202-879-4216

REGURSOS COMUNITARIOS

NECESIDADES BASICAS

Martha's Table (Ropa, Alimentos)
202-328-6608
info@marthastable.org

Capital Area Food Bank (Alimentos)
www.capitalareafoodbank.org/find-
food-assistance/

202-644-9807
hungerlifeline@capitalareafoodbank.org

Bread for the City (Ropa, Alimentos)
NW Center:

1525 7th St NW

202-265-2400

SE Center:

1700 Good Hope Road SE
202-561-8587

A Wider Circle (Muebles)
301-608-3504
contact@awidercircle.org

SALUD MENTAL

La Clinica Del Pueblo
Consejeria y grupos de apoyo en Espanol
202-462-4788

House of Ruth
Violencia Doméstica
202-667-7001 ext. 515

The Women's Center
202-293-4580

Recursos para Salud Mental
Access Helpline
1-888-793-4357

JCADA - Violencia Doméstica
1-877-885-2232
support@jcada.org



VIOLENCIA DOMESTICA Y
DERECHO DE FAMILIA

DC Superior Court Domestic
Violence Clerk’s Office

(para ordenes de proteccion)
202-879-0157

DC Superior Court Family Law
Self-Help Center

(para custodia y divorcios)
202-879-1212

Family Law Assistance Network
(red de asistencia legal familiar)
202-844-5428

DC Bar Pro Bono Center
Linea de Ayuda Legal
202-626-3499

Victim Legal Network of DC
(red legal de victimas de DC)
202-629-1788

PARA MAS INFORMACION VISITE:

www.VolunteerLegalAdvocates.org

0 LLAME A NUESTRA
LINEA DE ADMISION:

202-425-7573

> el

SALUD

Children's National Medical Center
202-476-5000

Community of Hope

Linea de Oficina: 202-407-7747
Linea de asesoramiento de
enfermeria 24/7: 202-540-9857

DC Forensic Nurse Examiner's
Program (Examinadores Forenses)
Acceso en MedStar Washington
Hospital Center

110 Irving Street NW

Washington, DC 20010
202-742-1736

Linea directa para victimas de DC
1-844-443-5732

INMIGRACION

Ayuda
(Nota: tarifa por consulta)
202-387-4848

Caracen
(Nota: tarifa por consulta)
202-328-9799

Catholic Charities

(Nota: tarifa por consulta)
202-350-4305 - Inglés
202-772-4325 - Espafol

Legal Aid Society of the
District of Columbia
202-628-1161

Bread for the City
202-386-7616



/Z ORDEN DE PROTECCION CIVIL

Es posible que pueda obtener una Orden
de Proteccion Civil (CPO) si su pareja o
abusador lo o la lastimé fisicamente,
amenazo con lastimar, agredié

sexualmente o traficé con usted, destruyo

su propiedad o cometié algun otro delito

en su contra. Debe vivir o trabajar en DC, al

menos un incidente debe haber ocurrido
en DC, y usted y su abusador deben:

e Tener un hijo en comun o

e Tener o haber tenido una relacion
romantica, o

e Ser familiar (aunque puede obtener
una CPO contra un desconocido o
conocido que te haya agredido o
acosado sexualmente).

Puede pedirle al juez que saque a su
abusador del hogar familiar o que le

conceda la custodia temporal de sus hijos.
Para pedirle a un tribunal que ordene a su

abusador que deje de abusar de usted,
debera presentar una Peticion para una
Orden de Proteccion Civil. Después de
presentar su Peticion, el tribunal
programara la fecha de su juicio para
determinar si le otorgaran una Orden de
Proteccion Civil por hasta 2 afios. Si su
seguridad o bienestar estan en peligro
inmediato, puede solicitar una Orden de
Proteccion Temporal que lo protegera
hasta la fecha de su audiencia.

PREVENCION DEL ABUSO
D=l TECNOLOGICO

Hay medidas que puedes tomar para
prevenir el abuso tecnolégico. Algunos
consejos de seguridad tecnolodgica
incluyen cambiar las contrasenas, cerrar
sesion en todos los dispositivos, buscar
spyware en tu computadora, dejar de
compartir la ubicacién en Buscar a mis
amigos o Snapchat, y monitorear las
cuentas bancarias. También tienes
derecho a pedirle a tu proveedor de
telefonia movil que separe tu linea
telefénica de un plan compartido (como
un plan familiart) con tu abusador. Para
obtener mas informacién sobre cémo
darte de baja de un plan familiar con tu
abusador, contacta con tu proveedor de
telefonia movil.

DERECHOS LEGALES DE LAS VICTIMAS

@ PLANIFICACION DE SEGURIDAD

En situaciones de emergenciay en
momentos estresantes, puede ser dificil
pensar y reaccionar con claridad. Crear un
plan de seguridad por adelantado
garantizara gue tenga un sistema
Implementado cuando lo necesite.

1. Sistema de apoyo— manténgase
conectado con tamiliares y amigos y
conéctese con una organizacion de defensa
en la que confie.

2. Palabra Clave — establezca palabras clave
con personas de confianza para indicar que
no esta seguro y necesita ayuda. Planee con
anticipacion lo que deben hacer si les dice la
palabra clave.

3. Documentos Importantes — reuna
documentos importantes: identificaciones,
tarjetas de seguro social, tarjetas de seguro
meédico, documentos de inmigracion,
certificado de nacimiento, orden de custodia,
orden de proteccion. Tome fotografias y
haga copias de ellas y entrégueselas a
familiares y amigos de confianza.

4. Empaque una bolsa- Si es posible, prepare
una bolsa con los elementos esenciales:
documentos, medicamentos, llaves del
automovil, teléfono celular, cargador
adicional, lista de nimeros de teléfono de
personas de su confianza, cambio de ropa.
5. Plan de salida— cree un plan de salida con
anticipacion: identifique amigos o familiares
en los que confie y que puedan apoyar sus
necesidades. Si es necesario, familiaricese
con las opciones de refugio.

6. Después de salir — Varie su rutina habitual
para evitar que la sigan. Si se ha mudado,
tome medidas para mantener la
confidencialidad de su direccién.
Comuniquese con un defensor para hablar
sobre la planificacion.

IMMIGRATION

Usted puede ser elegible para alivio
migratorio sin importar el estatus
migratorio de su abusador o la voluntad de
éste de ayudar con el proceso migratorio. Si
su abusador esta en los EE. UU.,, usted
puede ser elegible para recibir alivio a
través de la Ley de Violencia contra la
Mujer, una visa U o visa T u otra opcion de
alivio. Si huyo de su pais porque sufrié
persecucion por su género u otro aspecto
de su identidad, puede ser elegible para una
solicitud de asilo.



A VIVENDA

Tiene derecho a que se elimine a su
abusador de un voucher o contrato de
arrendamiento de la Seccion 8, a
cancelar su contrato de
arrendamiento antes de tiempo para
huir de la violencia, a que le cambien
las cerraduras y a estar protegido
contra el desalojo por experimentar
un delito de violencia doméstica.
También esta protegido contra la
discriminacién en funcion de su
condicion de victima.

6@ REDUCCION DE IMPUESTOS
S & BENEFICIOS DEL
GOBIERNO

Puede ser elegible para una reduccion
de impuestos (por ejemplo, exencion
de cényuge inocente) si su cényuge lo
oblig6 a presentar un formulario de
impuestos falso o lo presento sin su
conocimiento. Esta protegido contra la
discriminacion en funcion de su
condicion de victima por la Ley de
Derechos Humanos de DC y no se le
puede negar el acceso a los
beneficios, servicios o programas del
gobierno porque es una victima. Como
victima de un delito, es posible que
tenga derecho a una compensacion
para victimas de delitos.

Para obtener mas informacion o para
presentar una solicitud, visite:
www.dccourts.gov/services/crime-
victims-compensation-matters.

%3 tpLeo

Tiene derecho a solicitar tiempo libre para
participar en procedimientos legales
relacionados con la violencia doméstica y
solicitar adaptaciones razonables que
incluyen, entre otros, la reasignacion, un
horario modificado o la implementacion de
procedimientos de seguridad. También esta
protegido de ser despedido de su trabajo en
base a su condicién de victima .

Visite la Oficina de Derechos Humanos @
www.ohr.dc.gov para obtener mas
informacién sobre sus derechos y presentar
una queja.

—2 PROGEDIMIENTOS CRIMINALES
—J CONTRA SU ABUSADOR

Si decide presentar cargos penales
contra su abusador, tiene derechos. Esto
incluye el derecho a estar presente en
todos los procedimientos, el derecho a
dar su opinién sobre cualquier
negociacion de culpabilidad, el derecho a
dar una declaracion sobre el impacto del
delito y el derecho a que se proteja su
privacidad. .

Hable con el fiscal o visite:
ovsjg.dc.gov/page/crime-victims-legal-
rights para obtener mas informacion.

PARA MAS INFORMACION VISITE:

www.VolunteerLegalAdvocates.org

0 LLAME A NUESTRA LINEA DE ADMISION:
202-425-7573



